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Kurzbeschreibung
Aufbauend auf Erkenntnissen von Virginia Satir und Gregory Bateson stellen die Autoren wesentliche
Muster zwischenmenschlicher Kommunikation dar. Hieraus ergeben sich zahlreiche nützliche Hinweise
dafür, wie Einstellungen und Kommunikationsmuster identifiziert und in einem weiteren Schritt verändert
werden können. Speziell für die Bereiche Paar- und Familientherapie werden die therapeutischen
Einsatzmöglichkeiten des NLP erläutert. Die Ergebnisse von Bandler und Grinder lassen sich auch außerhalb
eines therapeutischen Settings für alle anderen Bereiche der sprachlichen und nicht-sprachlichen
Kommunikation nutzbar machen Klappentext
Zur Ergänzung von "Metasprache und Psychotherapie - Die Struktur der Magie Bd. I" werden in diesem
Band einige wichtige Kommunikationsmuster aufgezeigt, z.T. mit Rückgriff auf die Erkenntnisse von
Virginia Satir und Gregory Bateson, und es werden verschiedene Anwendungsbereiche des NLP
(Neurolinguistisches Programmieren) dargestellt. Das Buch enthält viele nützliche Hinweise zum Erkennen
und Verändern von zwischenmenschlichen Einstellungen und Kommunikationsmustern. Es zeigt spezielle
Möglichkeiten für die Paar- und Familientherapie auf, aber ebenso auch für alle anderen Bereiche der
sprachlichen und nicht-sprachlichen Kommunikation. Interessenten: Therapeuten, Psychologen, Pädagogen,
Ehe-, Familien- und Erziehungsberater sowie Kommunikatoren in allen Bereichen, die an zusätzlicher
Kompetenz im verantwortlichen Umgang mit Menschen interessiert sind. Die Fortschreibung von
»Metasprache und Psychotherapie. Die Struktur der Magie I«: ebenso ein Klassiker, ebenso ein Buch voller
Fundamentals, ebenso unverzichtbar für Veränderungsprofis und professionelle Kommunikatoren, und
ebenso ein Longseller! Über den Autor und weitere Mitwirkende
Richard Bandler ist - neben John Grinder - Mitbegründer des NLP.
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