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La autora responde a las preguntas reales de los adolescentes sobre cómo vivir la
sexualidad de modo humano y si es posible el amor auténtico. Las respuestas más
claras a las inquietudes de los jóvenes de hoy en día sobre lo que es de verdad el
amor y cómo vivir la sexualidad de un modo humano. Tras recibir las preguntas
de miles de adolescentes cada año en sus conferencias, la autora las ha reunido
por primera vez en este libro impactante. A lo largo de sus páginas, intenta
demostrarles cuál es el único camino para llegar al amor auténtico. A través de su
experiencia y de las enseñanzas de la Iglesia, se atreve con los temas más
controvertidos: relaciones sexuales, pornografía, contraceptivos..
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