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Présentation de l'éditeur
La question est vieille comme le monde mais sommes-nous vraiment capables d'y répondre ? Savons-nous
réellement de quoi sont faits nos choix amoureux ? Pourquoi l'avons-nous rencontré lui, justement ?
Pourquoi l'avons-nous élue elle, et pas une autre, et précisément à cet instant ? Dans quel but ? Pour faire
quelle expérience ? A quelle fin ? Heureuse ou malheureuse, adultère ou conjugale, éphémère ou durable,
chaque relation est en effet porteuse d'un sens sans lequel la rencontre n'aurait pas eu lieu. Mais savons-nous
pour autant décrypter le message que chacune d'elles nous adresse ? Ce qu'elle dit de nous ? De ce que nous
avons à vivre, à comprendre et à éclairer ? Pour nous délivrer des héritages et des conditionnements, oser
progresser vers nous-mêmes et ainsi, vivre des amours toujours plus justes et plus profondes ? Parce que
l'amour n'est ni un cocon, ni une fatalité, ni un dû, mais d'abord un creuset où se trouver et s'accoucher soi-
même. Biographie de l'auteur
Juliette Allais est psychanalyste transgénérationnelle et psychogénéalogiste. Chaque jour, elle accompagne
ainsi des hommes et des femmes dans la recherche de places plus justes et de trajectoires plus harmonieuses.
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