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Présentation de I'éditeur

Des techniques simples : calculer le poids des équipements, bien choisir ses pots, le bon terreau, faciliter la
mobilité des pots, prévoir leur isolation... 25 |égumes, herbes et petits fruits faciles a cultiver sur tous les
balcons, a semer, planter et installer en pot ou jardiniére, seuls ou en association avec d'autres plantes :
agrumes, arbustes a petits fruits, basilic, carotte, chou, ciboulette, courgette, fraisier, haricot grimpant, laitue,
laurier, méache, menthe... Des gestes tout en images : des pas a pas photographiés en gros plan, des tours de
main filmés pour réussir ses semis et planter ses légumes en godet ou en conteneur sur le balcon, laterrasse
ou le rebord des fenétres. Plus de 280 photos ! Biographie de |'auteur

D’ une solide formation horticole, suivie de quel ques années en entreprises de paysage et de pépinieres,
Philippe Asseray a débuté sa carriere de journaliste chez Rustica ou il fut pendant 14 ans chef de la Rubrique
Jardin du magazine Rustica Hebdo. Il collabore aujourd’ hui régulierement &L’ ami desjardins et de la
maison, Plaisir du potager, 100 idéesjardin, Le Chasseur Francais, Systéme D. Il est I’ auteur de nombreux
livres de jardinage.
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