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870 pages

Présentation de I'éditeur

Un guide pour apprendre areconnaitre les plantes sauvages comestibles, ales acclimater dans votre jardin,
puis ales cultiver pour ensuite les cuisiner. Un choix fiche par fiche, entiérement illustré, de plus de 80
espéces, présentant dans le détail leurs caractéristiques, leur culture et leurs utilisations. Des propositions de
plantations en fonction de I'utilisation recherchée : plantes condimentaires, fruits pour faire des confitures,
etc. un répertoire illustré des plantes toxiques.
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