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200 remeédes aux huiles essentielles Philippe CHAVANNE
Angoisse, asthme, cellulite, coupure ? Découvrez la solution aromathérapique

aux maux quotidiens de toute lafamille. Profitez en toute sécurité des bienfaits
des huiles essentielles !
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Angoisse, asthme, cellulite, coupure ? Découvrez la solution aromathérapigue aux maux quotidiens de toute
lafamille. Profitez en toute sécurité des bienfaits des huiles essentielles !
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Présentation de I'éditeur

Angoisse, asthme, cellulite, coupure ? Découvrez la solution aromathérapigue aux maux quotidiens de toute
lafamille. Profitez en toute sécurité des bienfaits des huiles essentielles ! Vous saurez enfin comment régler
les probléemes d'acné, d'allergie, d'aphtes, de brllures, de céphalées de fringales... et bien d'autres encore !
Parce que se soigner de maniére naturelle et économique, c'est possible. Biographie de |'auteur

Fervent défenseur de ce qu'il appelle « lavie au naturel », Philippe Chavanne met ses principes en pratique
touslesjours, dans son jardin comme alamaison. Il est I'auteur de nombreux petits livres a succes.
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