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Présentation de l'éditeur
Où partir pour s'abstraire du quotidien et de son tumulte ? National Geographic vous propose ici sa sélection
des endroits où voyager pour répondre à cette aspiration. Paysages sacrés, mégalithes mystérieux, berceaux
de la foi, sanctuaires, pèlerinages, ruines majestueuses ou lieux de dévotion, de mémoire ou de retraite... tous
ces sites à l'aura empreinte de spiritualité, témoins d'une incroyable diversité de cultures et de paysages,
s'offrent à la découverte de qui aspire à la sérénité. Ce livre, toutefois, ne traite pas à proprement parler de
religion, mais de destinations uniques, qui canalisent la sagesse séculaire de toutes les cultures et sont
susceptibles de nous émouvoir, de changer notre rythme, et même notre vision du monde.
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