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Review

"Esun libro facil de entender, Ileno de interesantes anecdotas. Me vi reflgjada en el caso personal de Sean
sobre €l temor de presentarse ante un publico, pues soy violinista. Estoy segura de que |os jovenes de todo €l
mundo tambien se identificaran con muchas de las situaciones que describe." --Emily Inouye, 14 anos
""Los"7 "habitos de |os adol escentes altamente efectivos, "de Sean Covey, es un "touchdown. "Mientras
mas temprano desarrolles habitos buenos y vigorosos, mas efectiva seratu vida. Este libro te ayudara a hacer
justamente eso." --Steve Y oung, ex "quarterback” de los 49ers de San Francisco y el Jugador Mas Valioso de
laNFL de 1995

""Los 7 habitos de | os adol escentes altamente efectivos "de Sean Covey es un verdadero regalo para el 'ama
juvenil'. No importa con que cuestiones de la vida estes luchando: este libro te ofrece esperanza, visiony la
fortaleza necesaria para vencer tus desafios.” --Jack Canfield y Kimberly Birgerger, coautores de " Chicken
Soup for the Teenage Soul" ("Sopade pollo parael ama del adolescente™)

"Utilice una de las anecdotas de tu libro en un discurso que pronuncie en un grupo de liderazgo para jovenes,
y me ayudo a ser elegido gobernador. Muchas gracias, Sean Covey!." --Leisy Oswald, 16 anos
"Lamotivacion es solo una parte del juego de lavida. Laautodisciplinay el autocontrol son cruciales para
hacer nuestros suenos realidad. Este libro te ofrece todos |os medios que necesitas como joven para ser un
campeon en lavida." --Mia Hamm, ex futbolista del equipo nacional de EE.UU. y Mujer Atletadel Ano
"Sean Covey sigue los pasos de su padre de modo muy imaginativo, a hablar de sus experiencias juveniles
al estilo Covey en "Los"7 "habitos de | os adol escentes a tamente efectivos. "L as lecciones aprendidas de su
propia experiencia hacen de esta obra una guia unica para las nuevas generaciones que andan en busca de
guia." --Frances Hesselbein, ex presidenta de las Girl Scouts de EE.UU.

Es un libro facil de entender, Ileno de interesantes anecdotas. Me vi reflgjadaen € caso personal de Sean
sobre €l temor de presentarse ante un publico, pues soy violinista. Estoy segura de que |os jovenes de todo €l
mundo tambien se identificaran con muchas de las situaciones que describe . Emily Inouye, 14 anos

Los 7 habitos de |os adolescentes altamente efectivas, de Sean Covey, es un touchdown. Mientras mas
temprano desarrolles habitos buenos y vigorosos, mas efectiva seratu vida. Este libro te ayudara a hacer
justamente eso . Steve Y oung, ex quarterback de los 49ers de San Francisco y € Jugador Mas Vaioso dela
NFL de 1995

Los 7 habitos de los adolescentes altamente efectivos de Sean Covey es un verdadero regalo parael ‘ama
juvenil'. No importa con que cuestiones de la vida estes luchando: este libro te ofrece esperanza, visiony la
fortaleza necesaria para vencer tus desafios . Jack Canfield y Kimberly Birgerger, coautores de Chicken Soup
for the Teenage Soul (Sopa de pollo para el alma del adolescente)

Utilice una de las anecdotas de tu libro en un discurso que pronuncie en un grupo de liderazgo para jovenes,
y me ayudo a ser elegido gobernador. Muchas gracias, Sean Covey! . Leisy Oswald, 16 anos

Lamotivacion es solo una parte del juego de lavida. Laautodisciplinay € autocontrol son cruciales para
hacer nuestros suenos realidad. Este libro te ofrece todos 1os medios que hecesitas como joven para ser un
campeon en lavida. Mia Hamm, ex futbolista del equipo naciona de EE.UU. y Mujer Atletadel Ano

Sean Covey sigue los pasos de su padre de modo muy imaginativo, a hablar de sus experiencias juveniles a
estilo Covey en Los 7 habitos de | os adol escentes altamente efectivos. Las lecciones aprendidas de su propia
experiencia hacen de esta obra una guia unica para las nuevas generaciones que andan en busca de guia .
Frances Hesselbein, ex presidenta de las Girl Scouts de EE.UU.

Los inspiradores gjempl os extraidos de problemas de lavidareal con los que jovenes como yo nos
enfrentamos todos los dias, asi como sus experiencias y casos, me ayudaron atomar decisiones que me



salvaron lavida. Recomiendo mucho este libro a cualquier joven . Jeremy Sommer, 19 anos

Losjovenes de nuestro mundo necesitan esto! Los 7 habitos de |os adolescentes altamente efectivos de Sean
Covey les ensena a ser industriosos, tener integridad y retribuir alafamiliayala comunidad. Este libro
refuerza el hecho de que |os jovenes pueden ser |a esperanza para un mundo mejor . Michael R. Quinlan, ex
presidentey director general de la Corporacion McDonald s' About the Author

Sean Covey nacio en Belfast, Irlanda, en 1964. Es vicepresidente de tiendas al menudeo de Franklin Covey
Co., unaempresainternacional con 4.000 miembros dedicada a ayudar aindividuos, organizacionesy
familias a hacerse mas efectivos. Vive en las Montanas Rocosas con Rebecca Thatcher, su esposa, y sus
hijos."
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