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Segundo libro de la serie Cala Contigo

Rompe paradigmas para transformar tu vida

¿Hijo de p…? No, no es lo que piensas. Las pes de las que hablamos aquí son
otras muy diferentes. Tras el enorme éxito de su primer libro El poder de
escuchar, el presentador de CNN en Español y conferencista en desarrollo
humano Ismael Cala vuelve con una fábula inspiradora sobre el desarrollo
humano, los significados reales de nuestras historias de vida, la inteligencia
emocional, la búsqueda del éxito y el bienestar interior que nos ayudará a
transformar la manera en que vivimos nuestras vidas.

A través de la historia y las conversaciones de dos personajes, Arturo y Chris,
Cala nos enseña como sólo nosotros mismos tenemos el poder de transformar
nuestras vidas y que con el poder de la mente y el amor, todo es posible. Esta
forma de vivir queda encapsulada en las tres pes: la pasión, la paciencia y la
perseverancia, que nos permitirán no sólo llegar a nuestra cima, sino
aprovecharla y disfrutarla. ¿Estás dispuesto a convertirte en buen hijo de p…?
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Review
Elogios para "Un buen hijo de P...
""Ismael Cala nos ha demostrado que sabe escuchar. Ahora nos muestra que sabe decir, pronunciar, invitar
seducir, sugerir, transformar utilizando el poder de la palabra. Se dice que uno ensena aquello que quiere
aprender. Ese es el caso de Arturo uno de sus protagonistas, quien le muestra a Crhis cual el camino para
cambiar paradigmas y con ello, cambiar la forma en que se relaciona con si mismo, con su pareja sentimental
y con el mundo en general. Arturo en su papel de life coach nos deja claro que habla de algo que conoce a la
perfeccion y por supuesto que Ismael, como autor, tambien. Solo quien ha sanado interiormente puede
compartir su experiencia asi, sin tapujos, con valentia, con pasion." --Laura Esquivel, autora de "Como agua
para chocolate"
"Cala en forma magistral interpreta la magia de enfocar la vida positivamente porque siente y comprende que
los seres humanos, libran su mayor batalla en la mente.El lector bebera y asimilara la emocion que Cala
esboza, desmenuza y hace consistente en cada pagina de su libro. Todo es poner la vista y la mente en las
primeras paginas; las demas se beben con entusiasmo por los canales del espiritu y nos hacen sentir un
intimo deleite. Me encanto leerlo; me complace recomendarlo." --Cesar Lozano, Conferencista internacional
y conductor de radio y television
"Ismael Cala acierta con esta historia de autosuperacion personal contada por personajes. Es el libro ideal
para quienes creen que nada se puede cambiar, que no hay solucion para los problemas y que todo esta
perdido. Y lo digo yo, que tambien soy ""hija de la pasion, la paciencia y la perseverancia . --"Mirtha
Legrand, Actriz y conductora de television Argentina"

Elogios para Un buen hijo de P...
"Ismael Cala nos ha demostrado que sabe escuchar. Ahora nos muestra que sabe decir, pronunciar, invitar
seducir, sugerir, transformar utilizando el poder de la palabra. Se dice que uno ensena aquello que quiere
aprender. Ese es el caso de Arturo uno de sus protagonistas, quien le muestra a Crhis cual el camino para
cambiar paradigmas y con ello, cambiar la forma en que se relaciona con si mismo, con su pareja sentimental
y con el mundo en general. Arturo en su papel de life coach nos deja claro que habla de algo que conoce a la
perfeccion y por supuesto que Ismael, como autor, tambien. Solo quien ha sanado interiormente puede
compartir su experiencia asi, sin tapujos, con valentia, con pasion." --Laura Esquivel, autora de Como agua
para chocolate
"Cala en forma magistral interpreta la magia de enfocar la vida positivamente porque siente y comprende que
los seres humanos, libran su mayor batalla en la mente.El lector bebera y asimilara la emocion que Cala
esboza, desmenuza y hace consistente en cada pagina de su libro. Todo es poner la vista y la mente en las
primeras paginas; las demas se beben con entusiasmo por los canales del espiritu y nos hacen sentir un
intimo deleite. Me encanto leerlo; me complace recomendarlo." --Cesar Lozano, Conferencista internacional
y conductor de radio y television
"Ismael Cala acierta con esta historia de autosuperacion personal contada por personajes. Es el libro ideal
para quienes creen que nada se puede cambiar, que no hay solucion para los problemas y que todo esta
perdido. Y lo digo yo, que tambien soy "hija de la pasion, la paciencia y la perseverancia . --Mirtha
Legrand, Actriz y conductora de television Argentina" About the Author
Ismael Cala es presentador y productor de radio y television, comunicador, autor inspiracional, conferencista
y columnista.
Cala cuenta con mas de 25 anos de experiencia en medios de Cuba, Canada, Estados Unidos y Mexico. Su
primer libro "El Poder de Escuchar" (2013) se convirtio rapidamente en un best seller en Estados Unidos y
America Latina y obtuvo el primer lugar en la categoria Libro Mas Inspirador en The International Latino
Book Awards 2014.



Cala fue declarado "Personalidad Iberoamericana de 2013" por la Organizacion de Periodistas
Iberoamericanos y recibio en 2014 el Premio de Liderazgo John Maxwell en la categoria Medios de
comunicacion.
Su recorrido como conferencista y orador inspiracional lo ha llevado por mas de una veintena de paises en el
mundo.
Nacido en Santiago de Cuba, se graduo con honores en la Universidad de Oriente (Historia del Arte) y en la
Escuela de Comunicacion de la Universidad de York de Toronto.
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