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Kurzbeschreibung
Wen interessieren nicht Fragen wie: Was ist Altern? Was ist Genuss? Warum hat die Frau Cellulite? Warum
hat der Mann Haarverlust? Was geschieht im Stoffwechsel der Frau während der Wechseljahre? Was ist
Wesen und Ursache der modernen Zivilisationskrankheiten? Was ist Gesundheit? Was ist Krankheit? Wie
halte ich meinen Körper gesund und schön? Wie kann ich Schlacken lösen und neutralisieren? Wie kann ich
während der Schwangerschaft Zahnverlust, Haarverlust, Hautverlust (Schwangerschaftstreifen), Pickel oder
Hämorrhoiden vermeiden? Wie kann ich die geleerten Mineralstoffdepots der Haut, der Haare, des
Haarbodens, der Zähne, Nägel, Knochen, Gefäße usw. wieder remineralisieren?

Wenn Sie dieses Buch gelesen haben, werden Sie Ihren Körper mit anderen Augen betrachten als bisher,
jeden Menschen mit anderen Augen und mit neuem Wissen anschauen.

Dieses Buch betrachtet Krankheit und Gesundheit aus einer neuen Perspektive und zeigt Mittel und
Möglichkeiten lebenslanger basischer Körperpflege sowie verschiedene Entschlackungsmethoden auf.

Diese 20. Jubiläumsausgabe erscheint erstmals als Taschenbuch und eröffnet damit die neue
Gesundheitsreihe im Verlagsprogramm. Es ist durchweg farbig gestaltet und komplett neu überarbeitet.
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