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Warum schreit mein Baby? Was will mir mein Baby sagen und wie kann ich es
richtig fördern? In diesem Buch zeigt die erfahrene Kindertherapeutin Megan
Faure, wie Eltern die Mimik und Körpersprache ihres Babys im 1. Lebensjahr
richtig verstehen. Sie erklärt, wie das Baby die Welt um sich herum erlebt, wie es
auf neue Eindrücke reagiert und wie sich dies in seiner Körpersprache äußert.
Dabei müssen auch die verschiedenen Temperamente der Babys und Eltern
berücksichtigt werden. Zusätzlich informiert das Buch über spezielle Themen
wie Stillen, Babymassage, Trennungsangst, Schlaf und Ernährung und die
Förderung des Babys durch Sinnesanregungen. Ein ausführliches Schlaf-
Coaching hilft zudem für ein problemloses Schlafen des Babys. Ein Muss für
glückliche Eltern und Babys!
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Warum schreit mein Baby?
Was will mir mein Baby sagen und wie kann ich es richtig fördern? In diesem Buch zeigt die erfahrene
Kindertherapeutin Megan Faure, wie Eltern die Mimik und Körpersprache ihres Babys im 1. Lebensjahr
richtig verstehen. Sie erklärt, wie das Baby die Welt um sich herum erlebt, wie es auf neue Eindrücke
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