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Kurzbeschreibung

In diesem Band geben internationale Bindungsforscher und Praktiker einen Uberblick tiber die Geschichte
und den aktuellen Stand der Forschung und Praxis der Bindungstheorie.

Die Bindungstheorie von John Bowlby befaldt sich mit den Auswirkungen frihkindlicher
Beziehungserfahrungen auf die Personlichkeitsentwicklung.

In diesem Buch werden Grundlagen, Perspektiven und Umsetzungsmdglichkeiten bindungstheoretischer
Konzepte erlautert.

Das Buch wendet sich an alle, die sich im Studium, Lehre, Forschung und Praxis mit Beziehungen und
Beziehungsproblemen befassen.
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