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Kurzbeschreibung

Mein grof3es Buch vom Reiten lernen begleitet eine Gruppe von Kindern bei ihrem Reitunterricht. Sie lernen
ales, was ein guter Reiter wissen muss. Wie pflegeich ein Pferd? Was muss ich beim Fihren beachten? Was
kann ich am Boden mit dem Pferd tben? Wie longiere ich richtig? Wiereite ich in der Bahn? Worauf muss
ich beim Ritt im Gelande achten? Die Kinder berichten auf speziellen Seiten von ihren Erfahrungen und
geben wertvolle Tipps aus der Sicht eines Reitschillers. Ute Ochsenbauer, langjahrige Reitlehrerin, erklart
einfihlsam, wie Mensch und Pferd ein gutes Team werden und wie man richtig auf die Bedurfnisse der Tiere
eingeht. Olympiasiegerin Ingrid Klimke und ihre Tochter Greta geben echte Profi-Tipps! So macht Reiten
lernen richtig Spald! Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Ute Ochsenbauer beschéftigt sich seit Jahren mit ganzheitlichen Heilmethoden. Sie ist Kérpertherapeutin,
TTEAM-Practitionerin 2, psychologische Beraterin und Tierheilpraktikerin und schreibt Artikel fir
verschiedene Pferdefachzeitschriften. Die gelernte Landwirtin Ute Ochsenbauer hat ihren Traum vom Leben
auf dem Land wahr gemacht. Sie lebt mit ihrer Familie auf einem Hof in Norddeutschland, zusammen mit
Katzen, Hunden, Schafen, Pferden und Bienen.
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