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LaPrécticade los Cristales recoge en un Unico libro un completo curso tedrico y
préctico para el empleo terapéutico y espiritual de los cristales. Es un programa
de aprendizaje interactivo y eminentemente experimental, alavez que una
detallada guia para acanzar el conocimiento de las propiedades de los cristales y
aprender a utilizarlas sabiamente.

Estaobraincluye:
- Ejercicios para poner en préctica las ensefianzas tedricas del texto.
- Ejemplos de fichas para resumir experiencias directas con los cristales.

- Revision del nivel de aprendizaje y acceso a gjercicios de recuperacion o a
gjercicios mas avanzados.

- Un CD con meditaciones y musicainspiradora para a canzar estados mas
receptivosy tener experiencias mas profundas.
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Présentation de I'éditeur

LaPrécticade los Cristales recoge en un unico libro un completo curso tedrico y practico parael empleo
terapéutico y espiritual de los cristales. Es un programa de aprendizaje interactivo y eminentemente
experimental, alavez que una detallada guia para alcanzar €l conocimiento de las propiedades de los
cristales y aprender a utilizarlas sabiamente. Esta obraincluye: — Ejercicios para poner en précticalas
ensefianzas tedricas del texto. — Ejemplos de fichas para resumir experiencias directas con los cristales. —
Revision del nivel de aprendizaje y acceso a gjercicios de recuperacion o a gjercicios mas avanzados. — Un
CD con meditaciones y musica inspiradora para alcanzar estados mas receptivosy tener experiencias mas
profundas. Biographie de |'auteur

Judy Hall lleva més de treinta afios practicando la curacion con cristales y ensefiando a emplear sus poderes
sanadores y mégicos. Es autora mundial mente reconocida de los éxitos de ventas. "Labibliade los cristales’
(3 volumenes), "Laenciclopediade los cristales’, "Cristales y prosperidad" y "Nuevos cristales y piedras
curativos'. Imparte regularmente talleres para transmitir |as propiedades de los cristales.
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