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Durante muchos afios €l uso de aparatos el éctricos paralaclimatizacion y los
sistemas de iluminacion artificial en la arquitectura fueron formando una brecha
maés grande, entre laarquitecturay laidea del uso de las energias renovables,
convirtiendo todo tipo de edificacién en maximos consumidores de energia
proporcionada por combustibles fésiles, de esa maneratambién los convertiaen
productores de didxido de carbono (CO2).

El propésito principal es elaborar un documento gue proporcione un conjunto de
formas, sistemas e ideas aplicables ala arquitectura con las que se puedan
aprovechar los distintos fendmenos naturales y lograr un mejor funcionamiento y
confort en lo que se refiere a climatizacién de una vivienda, ubicada en cualquier
tipo de caracteristica geogréficay climética, bastandose con tomar en cuenta el
soleamiento y la direccion del viento del lugar donde se lleve a cabo cualquier
edificacion para brindar una buena [luminacidn, ventilacion, enfriamiento en
casos célidos y proporcionar calefaccion en casos frio, asi también como la
produccién de energia eléctricay agua caliente, para de esta manera lograr una
mejor arquitectura.

Este documento esta dirigido directamente a profesionales, docentes y
estudiantes involucrados en el mundo de la arquitectura, con el objetivo de
proporcionar opciones que mejoren el funcionamiento del espacio arquitectdnico
y crear conciencia ecologia.

El documento se desarrolla de la siguiente manera:

CAPITULO 1 GENERALIDADES, Este capitulo nos aclara primeramente que
es la arquitectura bioclimatica; a que se refiere cuando se habla de impacto
ambiental y de la huella ecol 6gica como indicador; asi como tipos de energias
renovables.

CAPITULO 2 EL CONFORT: Nos habla de los factores que influyen parabien o
paramal en el cuerpo humano, este tema sirve como punto de partida para definir
las condiciones de un ambiente tomando en cuenta las caracteristicas del usuario
tales como, edad, sexo, costumbres, actividad, vestimenta, etc.

Enel CAPITULO 3 LA LUZ SOLAR: En este capitulo se dan a conocer las
caracteristicas y propiedades de laluz solar ya que es uno de los factores més
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importantes en las energias renovables, asi como € sistema métrico para poder
manejar el uso o proteccion de este fendmeno natural, también se habla de las
dos formas de iluminar un ambiente dependiendo de sus necesidades.

El CAPITULO 4 VENTILACION: Aqui se proponen diversas formasy sistemas
paralarenovacion del aire de un ambiente asi como tablas con informacion
acerca de los volimenes de renovacion de aire dependiendo de la actividad a
realizarse en una edificacion.

Como uno de los factores del confort en una edificacion estambién el control de
ruidos por medio del estudio dela ACUSTICA, enel CAPITULO 5, vemos los
sistemas basados en las simples formas de col ocacion de |os el ementos de la
misma edificacion para contrarrestar 1os efectos de ruido, también se encuentran
sistemas para la creacion de sonido dandole un agregado de sensacién agradable
alos espacios.

En los capitul os posteriores el documento se adentra a un lugar especifico, la
Ciudad de Guatemala, por lo que El CAPITULO 6 CARACTERISTICAS
CLIMATICASDE GUATEMALA, describe los climasy horas de sol en el pais,
el CAPITULO 7 SOLEAMIENTO EN GUATEMALA, explicad recorrido solar
durante € afio. Por Ultimo, en e CAPITULO 8 se detallan unas propuestas

basi cas aplicables en Guatemala capital como ejemplo.

Con & buen manejo de estas herramientas podremos resolver cualquier necesidad
climatica en la arquitectura, no solo en €l territorio guatemalteco sino que en
cualquier lugar independientemente de las caracteristicas climéticas del pais.
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Durante muchos afios €l uso de aparatos el éctricos parala climatizacion y los sistemas de iluminacion
artificial en laarquitectura fueron formando una brecha més grande, entre la arquitecturay laidea del uso de
las energias renovables, convirtiendo todo tipo de edificacion en maximos consumidores de energia
proporcionada por combustibles fosiles, de esa manera también los convertia en productores de didxido de
carbono (CO2).

El propdsito principal es elaborar un documento que proporcione un conjunto de formas, sistemas e ideas
aplicables ala arquitectura con las que se puedan aprovechar los distintos fendmenos naturalesy lograr un
mejor funcionamiento y confort en lo que se refiere a climatizacion de una vivienda, ubicada en cualquier
tipo de caracteristica geogréficay climética, bastdndose con tomar en cuenta el soleamiento y ladireccion
del viento del lugar donde se lleve a cabo cualquier edificacién para brindar una buena Iluminacion,
ventilacién, enfriamiento en casos calidos y proporcionar calefaccién en casos frio, asi también como la
produccién de energia eléctricay agua caliente, para de esta maneralograr una mejor arquitectura.

Este documento esta dirigido directamente a profesionales, docentes y estudiantes involucrados en € mundo
delaarquitectura, con el objetivo de proporcionar opciones que mejoren el funcionamiento del espacio
arquitectonico y crear conciencia ecologia.

El documento se desarrolla de la siguiente manera:

CAPITULO 1 GENERALIDADES, Este capitulo nos aclara primeramente que es la arquitectura
bioclimética; a que se refiere cuando se habla de impacto ambiental y de la huella ecol 6gica como indicador;
asi como tipos de energias renovables.

CAPITULO 2 EL CONFORT: Nos habla de los factores que influyen para bien o paramal en e cuerpo
humano, este tema sirve como punto de partida para definir |as condiciones de un ambiente tomando en
cuenta las caracteristicas del usuario tales como, edad, sexo, costumbres, actividad, vestimenta, etc.

Enel CAPITULO 3 LA LUZ SOLAR: En este capitulo se dan a conocer las caracteristicas y propiedades de
laluz solar ya que es uno de |os factores més importantes en | as energias renovables, asi como €l sistema
métrico para poder manejar € uso o proteccion de este fendmeno natural, también se habla de las dos formas
de iluminar un ambiente dependiendo de sus necesidades.

El CAPITULO 4 VENTILACION: Aqui se proponen diversas formasy sistemas para la renovacion del aire
de un ambiente asi como tablas con informacion acerca de |os volimenes de renovacién de aire dependiendo
de la actividad arealizarse en una edificacion.

Como uno de los factores del confort en una edificacion es también el control de ruidos por medio del
estudio dela ACUSTICA, en el CAPITULO 5, vemos los sistemas basados en |as simples formas de
colocacion de los elementos de la misma edificaci6n para contrarrestar |os efectos de ruido, también se



encuentran sistemas para la creacion de sonido dandole un agregado de sensacién agradable a los espacios.

En los capitul os posteriores el documento se adentra a un lugar especifico, la Ciudad de Guatemala, por o
que El CAPITULO 6 CARACTERISTICAS CLIMATICAS DE GUATEMALA, describe los climasy horas
de sol en d pais, el CAPITULO 7 SOLEAMIENTO EN GUATEMALA, explicad recorrido solar durante el
afo. Por ultimo, en e CAPITULO 8 se detallan unas propuestas basi cas aplicables en Guatemal a capital
como gemplo.

Con el buen manejo de estas herramientas podremos resolver cualquier necesidad climaticaen la
arquitectura, no solo en € territorio guatemalteco sino que en cualquier lugar independientemente de las
caracteristicas climaticas del pais.
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