Décrypter ses réves : La voie de I'analyse
™ jungienne

Juliette Allais

& ﬁdobe

& Télécharger H & Lire En Ligne |

Décrypter sesréves: Lavoiedel'analysejungienne Juliette Allais

iTelecharqer Décrypter sesréves: Lavoie del'analyse jungi ...pdf

Bl Lireen Ligne Décrypter sesréves: Lavoie del'analyse jun ...pdf



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2212541325&src=fbs

Décrypter ses réves : La voie de I'analyse jungienne

Juliette Allais

Décrypter sesréves: Lavoiedel'analysejungienne Juliette Allais



Téléchargez et lisez en ligne Décrypter sesréves: Lavoiedel'analyse jungienne Juliette Allais

179 pages

Présentation de I'éditeur

Souvent, nous ne comprenons rien anos réves. Les lieux, les personnes, les situations, " I'intrigue " et le réle
gue nousy tenons : tout nous semble obscur. Pourtant, nos réves ont un sens... En réalité, une logique propre
les anime : ils mettent en scéne cette part de nous qui nous échappe. En leur prétant une oreille attentive,
nous nous donnons les moyens de résoudre nos conflits intérieurs et de devenir nous-mémes. Selon Jung, le
réve est un alié qui nous révéle notre véritable nature. Il est le garant de notre stabilité psychique et nous
montre la direction asuivre. Ce livre nous invite a plonger dans e monde onirique, a nous familiariser avec
son langage, ses mécanismes, ses personnages de prédilection, etc. Nous suivons Elizabeth atravers|'anayse
des réves qu'elle confie a son thérapeute et découvrons comment peut sinstaurer, pour chacun de nous, un
dialogue fécond et transformateur avec I'inconscient. Biographie de |'auteur

Juliette Allais est thérapeute, enseignante en psychogénéalogie, analyste de réves et directrice de I''FRAT. Sa
pratique repose sur une approche plurielle, aliant exploration transgénérationnelle et psychanalyse
jungienne.
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