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Présentation de l'éditeur
Face à l'échec du mariage, il est temps de réfléchir à de nouvelles façons de vivre le couple.
En plein essor en France et en Europe, le polyamour peut être une solution.
Le polyamour n'est ni libertinage, ni aventure d'un soir : c'est l'art d'aimer plusieurs personnes à la fois, de
manière libre, respectueuse et assumée.

Comment sait-on que l'on est polyamoureux ?
Quand et comment le devient-on ?
Comment fait-on pour gérer la jalousie entre les partenaires ?
Autant de questions que la sexologue Magali Croset-Calisto aborde à travers un témoignage de vie moderne
et audacieux construit tant à partir de son vécu de femme que de son expertise en cabinet de consultations.
Car quoi de mieux que l'expérience personnelle et l'approche professionnelle d'une sexologue pour évoquer
en toute intimité les différents enjeux de l'amour et de la sexualité dans notre société ?Biographie de l'auteur
Magali Croset-Calisto est sexologue clinicienne, psychologue et auteure de plusieurs ouvrages. Titulaire d'un
doctorat en sciences humaines, elle consacre son travail de recherche aux représentations de la sexualité dans
notre société. Sa pratique clinicienne en cabinet ainsi que sa volonté d'utiliser son vécu personnel comme
terrain d'analyse font d'elle une théoricienne éclairée.
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